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Objetivo

El manejo de infecciones graves causadas por microorganismos multirresistentes representa
un desafio clinico que requiere un conocimiento profundo de la epidemiologia, mecanismos de
resistencia y terapias antimicrobianas disponibles.

Este programa docente tiene como objetivo proporcionar una vision integral y basada en la
evidencia sobre las estrategias de tratamiento 6ptimas, enfocdndose en la seleccion adecuada de
antibiéticos, el uso de terapias combinadas, la monitorizacién de la respuesta clinica y la
prevencidn de resistencias.

A través de un enfoque estructurado en 10 sesiones con expertos en la materia, se busca
mejorar la toma de decisiones clinicas en escenarios complejos, optimizando los resultados
terapéuticos y minimizando la morbilidad y mortalidad asociadas a estas infecciones.

Esta guia docente estd disefiada para proporcionar un marco de referencia en el tratamiento de
algunas infecciones graves que consideramos problemas clinicos “emergentes”, facilitando la
toma de decisiones basadas en la evidencia y optimizando el manejo clinico de los pacientes.

La interrelacion entre los distintos temas permite comprender la evolucién del tratamiento
antimicrobiano y antifingico en un contexto de resistencias emergentes, asegurando un abordaje
integral que combine conocimientos tedricos con la experiencia clinica.

Con esta formacion, se espera fortalecer la capacidad de los profesionales de la salud para responder
de manera efectiva a los desafios actuales en el manejo de infecciones graves y mejorar los
desenlaces clinicos de los pacientes afectados.

Método docente

Los temas se desarrollaran de forma semanal. Una semana antes del encuentro con el experto se
abrirad el acceso al tema en el aula virtual. Los alumnos podran acceder a los documentos disponibles
para su revision y el mismo dia de la sesidon se realizara el encuentro con el experto de forma virtual.

El Curso esta estructurado en forma de tertulias y debates que seran grabados (encuentros virtuales
con los expertos). Estaran disponibles en la plataforma docente para ser escuchados por los
participantes. Los alumnos estudiaran el material docente que también estarad disponible en la
plataforma docente.

Trabajo en el Aula Virtual

Los alumnos dispondran de todo el material necesario para la preparacion de cada tema, adaptados
al objetivo de aprendizaje previsto.

Encuentros virtuales con el experto

Al inicio de cada sesién habra una pequefia presentacion por parte del coordinador del curso en la
gue se expondran los objetivos docentes. Seran eminentemente practicos y consistiran en un debate
entre el coordinador del curso y uno o varios expertos en el tema.

Evaluacion

En la evaluacién se valorara la visualizacién de los debates y el examen. También se podra valorar
cualquier otro elemento de trabajo que se establezca.

Durante el mes posterior al final del curso los alumnos tendran disponible en el aula virtual un
examen tipo test, de preguntas multiples con una sola respuesta verdadera.

Es imprescindible para recibir el certificado realizar el examen y asistir a las sesiones virtuales con el
experto.
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PROGRAMA - DEBATES

1. Tratamiento de las infecciones por S. maltophilia. éPor qué las guias de la IDSA no
contemplan a TMP/SMX o quinolonas como farmacos de primera linea?

Fecha: 1 202

Julian de la Torre. Hospital Universitario Reina Sofia (moderador)
Juan José Caston Osorio. Hospital Universitario Reina Sofia.

2. Tratamiento de las Enterobacterias productoras de Metalobetalactamasas. éCual es
el tratamiento de primera linea?

Fecha: 21/05/2025

Isabel Machuca (moderadora), Hospital Universitario Reina Sofia.
Juan José Caston Osorio, Hospital Universitario Reina Sofia.

3. Diversificacion del tratamiento de las Enterobacterias productoras de BLEE.
éCuando y con qué?

Fecha: 4/06/2025

Julian de la Torre (moderador), Hospital Universitario Reina Sofia.
Isabel Machuca. Hospital Universitario Reina Sofia.

4. Infecciones graves por bacilos gram negativos resistentes a carbapenemas.
éceftolozano-tazobactam, ceftazidima-abivactam, meropenem-vaborbactam,
imipenem-relebactam o cefiderocol?

Fecha: 10/06/2025

Juan José Caston (moderador), Hospital Universitario Reina Sofia.
Isabel Machuca. Hospital Universitario Reina Sofia.

5. Quinolonas en el tratamiento de las infecciones osteoarticulares (levofloxacino,
ciprofloxacino, delafloxacino). éCuando podemos utilizarlas?

Fecha: 18/06/2025

Julian de la Torre (moderador), Hospital Universitario Reina Sofia.
Oscar Murillo. Hospital Universitario de Bellvitge.

6. Tratamiento de la neumonia por SARM éExisten alternativas a Linezolid?

Fecha: 1/10/2025

Isabel Machuca (moderador), Hospital Universitario Reina Sofia.
Elisa Ruiz Arabi. Hospital Universitario Reina Sofia.

7. éCuando debemos considerar que un paciente con diarrea por Clostridium difficile
tiene riesgo de recidiva?

Fecha: 8/10/202

Juan José Caston Osorio (moderador), Hospital Universitario Reina Sofia.
Angela Cano. Hospital Universitario Reina Sofia.
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8. Candidiasis invasora éCandinas o anfotericina liposomal?
Fecha: 15/10/202

Julian de la Torre (moderador), Hospital Universitario Reina Sofia.
Isabel Machuca. Hospital Universitario Reina Sofia

9. El reto de tratar una IFI (infeccion de brecha, resistencias, interacciones,
monitorizacion de antifingicos).

Fecha: 22/10/2025

Julian de la Torre (moderador), Hospital Universitario Reina Sofia.
Ana Fernandez Cruz. Hospital Universitario Puerta de Hierro

10. ¢Qué entendemos por infeccion por CMV refractaria y resistente?
Eecha: 29/10/2025

Julidn de la Torre (moderador), Hospital Universitario Reina Sofia.
Elisa Ruiz Arabi, Hospital Universitario Reina Sofia.
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"Las opiniones expresadas por los autores no reflejan necesariamente la posicion oficial de IMIBIC y FIBICO”
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